
•La adolescencia implica una etapa de grandes cambios emocionales donde los 
estudios pueden pasar a un segundo plano e incluso, su motivación puede llegar a 
desaparecer. 

•Por ello, es importante aprender a comunicarnos y acercarnos a nuestr@s hij@s 
en este ciclo vital donde sus inseguridades propias de la adolescencia pueden 
verse reflejadas en el estudio y en su propia motivación. 

 

•En esta charla, reflexionaremos sobre nuestras estrategias para motivar a 
nuestras/os hijas/os en los estudios y cómo poder mejorarlas.  

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD  

•Miércoles 15 de febrero 

•Horario: 18 h 

CUÁNDO  

•Modalidad online 

LUGAR DE REALIZACIÓN  

•Familias (adultos) con hijos/as adolescentes IES Antonio Fraguas Forges 

•Abierta a todas las familias de Madrid  

DESTINATARIOS DE LA  ACTIVIDAD  

•Telefónicamente en el 91.464.43.76, presencialmente en la C/Fuerte de Navidad 
15, 1ª planta o correo electrónico caf-7@madrid.es. 

•FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN: lunes 13 de febrero 

INSCRIPCIÓN PREVIA 

C/ Fuerte de Navidad 15 - 1ª planta. 28044 Madrid 

91.464.43.76 

caf-7@madrid.es 
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